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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности ООО муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Наголенская средняя общеобразовательная 

школа»  для 7 – 9 классов определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на уровне 

основного общего образования. При отборе содержания и видов деятельности 

детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и 

потребности детей, пожелания родителей, опыт внеаудиторной и внеурочной 

деятельности педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной 

деятельности являются следующие нормативные документы  

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ; Государственная программа Российской 

Федерации «Развитие образования» на 2013-2020 годы, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 

года № 2148-р.  

 Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 

2016-2020 годы (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.12.2014 

года № 2765-р 

 Национальная доктрина образования Российской Федерации до 2021 

года. 

  Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 

года № 1662-р. 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 

утвержденная Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 года Пр- 

271.  

Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки 

России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 

02 февраля 2011 года, регистрационный номер 19676).  

 Постановление Правительства РФ от 19.03.2001г. №196 «Об 

утверждении типового положения об общеобразовательном учреждении» (в 

ред. Постановлений Правительства РФ от 23.12.2002 № 919, от 01.02.2005 № 

49, от 30.12.2005 № 854, от 20.07.2007 № 459, от 18.08.2008 № 617, от 

10.03.2009 № 216); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. 
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№ 373  (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 

№ 2357, 18.12.2012г. №1060); 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 N 1067    

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014 учебный год»; 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (в ред. 

приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16); 
 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо Минобрнауки РФ  «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования от 12 мая 2011г . №03-296. 

 Постановление правительства Белгородской обл. от 02.10.2010 № 325-

пп "О долгосрочной целевой программе "Развитие образования Белгородской 

области на 2011 - 2015 годы»  (в ред. постановления правительства 

Белгородской области от 25.07.2011 N 279-пп) 

 Приказ управления образования и науки Белгородской области от 

23.06.2006г. №1021 «Об утверждении базисного учебного плана для 

специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений и классов 

VII и VIII видов» (при наличии); 

 Методические письма  Белгородского регионального института 

повышения квалификации и переподготовки специалистов о преподавании 

предметов; 

 Устав МБОУ «Наголенская средняя общеобразовательная школа»; 

 Образовательная программа муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Наголенская средняя общеобразовательная 

школа Ровеньского района Белгородской области»; 

 Локальные акты МБОУ «Наголенская средняя общеобразовательная 

школа». 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821–10, обеспечивает 

широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные 

потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся; составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 
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пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья.  

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Наголенская средняя 

общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области», и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального и основного общего образования. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности 

учителя и обучающегося происходит становление  личности ребенка.  

  Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, 

трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.  

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2023-2024 

учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 

реализации принимают участие педагогические работники МБОУ «Наголенская 

средняя общеобразовательная школа»:  учителя-предметники.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного  процесса МБОУ «Наголенская средняя общеобразовательная 

школа» и организуется по направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 

Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является 

развитие познавательной, двигательной и коммуникативной активности 

обучающихся, укрепление их физического и психоэмоционального здоровья.  
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Спортивно-оздоровительное направление реализуется через участие 

обучающихся в спортивно – массовых мероприятиях, соревнованиях, 

спортивных конкурсах, через третий урок физической культуры, а также через  

 кружок «Игровое ГТО» для обучающихся 7 класса в объеме 1 час в 

неделю, 34 ч. 

 кружок «Игровое ГТО» для обучающихся 8 класса в объеме 1 час в 

неделю, 34 ч. 

 кружок «Игровое ГТО» для обучающихся 9 класса в объеме 1 час в 

неделю, 34 ч. 

 Целью реализации духовно-нравственного направления является 

формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, 

общения и взаимоотношений, а также основ мировоззрения и самовоспитания. 

Духовно-нравственное направление представлено факультативами:  

 факультатив «Разговоры о важном» для обучающихся 7 класса в 

объёме 1 час в неделю, 34 ч. 

 факультатив «Разговоры о важном» для обучающихся 8 класса в 

объёме 1 час в неделю, 34 ч. 

 факультатив «Разговоры о важном» для обучающихся 9 класса в 

объёме 1 час в неделю, 34 ч 

Целью реализации общеинтеллектуального  направления является 

развитие интереса обучающихся к технике и техническому творчеству, 

ознакомление с практическим освоением технологий проектирования, 

моделирования и изготовление простейших технических моделей. 

Общеинтеллекуальное направление представлено следующими занятиями 

кружка внеурочной деятельности:  

 кружок «Основы программирования» для обучающихся 7 класса в 

объёме 1 час в неделю, 34 ч.  

 кружок «Основы программирования на Python» для обучающихся 8 

класса в объёме 1 час в неделю, 34 ч. 

 кружок «Основы программирования на Python» для обучающихся 9 

класса в объёме 1 час в неделю, 34 ч. 

Целью реализации общекультурного  направления состоит в том, чтобы 

дать возможность обучающимся проявить себя, творчески раскрыться в 

области различных видах искусства, развивать природные задатки и 

способности, помогающие достижению успеха. 

Общекультурное направление представлено следующими кружками 

внеурочной деятельности:  

 кружок «Педкласс» для обучающихся 9 класса в объёме 1 час в 

неделю, 34 ч. 

 кружок «Быть гражданином: мои права, моя ответственность,мой 

выбор» для обучающихся 8 класса в объёме 0,5 час в неделю, 17 ч. 

 Целью реализации социального направления является развитие у 

обучающихся эстетического восприятия окружающего мира, формирование 
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представления о природе как уникальной ценности, изучение народных 

традиций, отражающих отношение местного населения к природе, развитие 

умений, связанных с изучением окружающей среды, развитие устойчивого 

познавательного интереса к окружающему миру природы. 

Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено 

кружками:  

 кружок «Россия – мои горизонты» для обучающихся 7 класса в объёме 

2  часов в неделю, 68 ч. 

 кружок «Россия – мои горизонты» для обучающихся 8 класса в объёме 

2  часов в неделю, 68 ч. 

 кружок «Россия – мои горизонты» для обучающихся 9 класса в объеме 

2  часов, 68 ч. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Наголенская средняя 

общеобразовательная школа» на уровне основного общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Класс 

VII VIII IX 

 

Спортивно - 

оздоровительное 

кружок «Игровое ГТО»    

 кружок «Игровое ГТО»  1  

 кружок «Игровое ГТО»   1 

Духовно-нравственное факультатив «Разговоры о важном» 1   

 факультатив «Разговоры о важном»  1  

 факультатив «Разговоры о важном»   1 

Общеинтеллектуальное кружок «Основы 

программирования» 

1   

 кружок «Основы 

программирования на 

Python» 

 1  

 кружок «Основы 

программирования на 

Python» 

  1 

Общекультурное кружок  «Быть гражданином: 

мои права, моя 

ответственность, мой 

выбор» 

0,5 -  

кружок «Педкласс»    1 

Социальное кружок «Россия – мои 

горизонты» 

1   

кружок «Россия – мои 

горизонты» 

 1  

кружок «Россия – мои 

горизонты» 

  1 
 

Итого        
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Расписание  внеурочной деятельности для обучающихся 6 класса  

на  2019 - 2020 учебный год 

Направления № 
п\

п 

Название программы Класс Кол-во 

уч-ся 
Кол-во 

часов 
Ф.И.О. 

преподавателя 
№ 
каб 

Дни недели 

понеде

льник 

вторник среда четверг 

 

пятница 

Спортивно - 

оздоровительное 

1 «Игровое ГТО» 6 14 1 Новомлинский 

С.П. 

 1450-1535     

Духовно-нравственное 1. «Зернышки» 6 14 1 Зинченко Н.В. 6кл

. 

    1535 -1620 

Общекультурное 2. «Белгородоведение» 6 14 0,5 Лесниченко 

Е.П. 

6кл

. 

  1535 -1620 

(1 пол) 
  

Социальное 3. Разговор о правильном 

питании 

6 14 0,5 Лесниченко 

Е.П. 

6кл   1535 -1620 

(2 пол) 
  

 

Расписание  внеурочной деятельности для обучающихся 5 класса  

на  2019 - 2020учебный год 

Направления № 

п\

п 

Название программы Класс Кол-во 

уч-ся 
Кол-во 

часов 
Ф.И.О. 

преподавателя 

№ 

каб 

Дни недели 

понеде

льник 

вторник среда четверг 

 

пятница 

Духовно-нравственное 1.  «Зернышки» 5 18 1 Лесниченко 

Г.В. 

5кл

. 

   1535 -1620  

Спортивно-

оздоровительное 

2.  «Школа дорожной 

безопасности» 

5 18 0,5 Новомлинский 

С.П. 

об

ж 

 1535 -1620    

3.  «Игровое ГТО» 5 18 1 Калюжный 

В.А. 

сп 1450-1535     

Общекультурное 4.  «Белгородоведение» 5 18 0,5 Лесниченко 
Е.П.. 

5кл
. 

    1345 -1430 

Социальное 5.  Разговор о правильном 

питании 

5 18 0,5 Лесниченко 

Е.П. 

5кл     1345 -1430 
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Расписание  внеурочной деятельности для обучающихся 7 класса  

на  2019– 2020 учебный год 

Направления № 

п\

п 

Название программы Класс Кол-во 

уч-ся 
Кол-во 

часов 
Ф.И.О. 

преподавателя 

№ 

каб 

Дни недели 

понеде
льник 

вторник среда четверг 
 

пятница 

Спортивно - 

оздоровительное 

1. «Игровое ГТО»    7 16 1 Новомлинский 

С.П. 

     1535 -1620 

 

Духовно-нравственное 1. «Зернышки» 7 16 1 Переверзева 
Л.В. 

7кл
. 

 1630-1715    

Общекультурное 2. «Белгородоведение» 7 16 0,5 Лесниченко 

Е.П. 

7кл  
 

  1535 -1620 

(1п) 
 

 

 

Расписание  внеурочной деятельности для обучающихся 8 класса  

на  2019 – 2020 учебный год 

Направления № 
п\

п 

Название программы Класс Кол-во 

уч-ся 
Кол-во 

часов 
Ф.И.О. 

преподавателя 
№ 
каб 

Дни недели 

понеде

льник 

вторник среда четверг 

 

пятница 

Спортивно - 

оздоровительное 

1. «Игровое ГТО»    8     15    1 Новомлинский 

С.П. 

сп   1630 -1715   

Духовно-нравственное 1. «Зернышки» 8 15 1 Переверзева 

Л.В. 

8 

кл. 

1630 -1715     

Общеинтеллектуальное 2. «Безопасный интернет 8 15 1 Бережной С.Ф. 8 

кл 

    1535 -1620 

 

 

 

 

Расписание  внеурочной деятельности для обучающихся 9 класса  

на  2019 – 2020 учебный год 

Направления № Название программы Класс Кол-во Кол- Ф.И.О. № Дни недели 



 4 

п\

п 

уч-

ся 

во 

часо

в 

преподавателя ка

б 

понеде

льник 

вторник среда четверг 

 

пятница 

Спортивно - 

оздоровительное 

1. «Игровое ГТО»     9 9 1 Новомлинский С.П. сп   1630 -1715   

Духовно-нравственное 2. «Зернышки» 9 9 1 Клименко Л.И. 9 

кл

. 

    1535 -1620 

 

Общеинтеллектуальное 3. «Социальные 
познавательные  

проекты» 

9 9 5 Лесниченко Г.В.  
Новомлинский С.П. 

Сабинин В.Н. 

Лесниченко Е.П. 
Бережной С.Ф. 

9 
кл 

1630 -1715     

Социальное 4. «Семейные ценности» 

«Финансовая 

грамотность» 

9 

9 

9 

12 

0,5 

0,5 

Клименко Л.И. 

Сабинин В.Н. 

9 

кл 

 1630-1715 

(1 пол) 
1630-1715 
(2 пол) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


